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Consell Comarcal de I’Alt Penedes

PLA PER A LA IGUALTAT DE L’ALT PENEDES

El present Pla es planteja com una eina indispensable per assolir el grau
d’igualtat necessari a la nostra societat. Amb aquest proposit cal que es
duguin a terme aquelles accions més adients per assegurar la igualtat de
drets 1 deures de la ciutadania.

En aquest sentit, no podem obviar que la poblaci¢ femenina del nostre pais
ha estat, historicament, discriminada i aillada tant del mén laboral com del
politic. Malgrat aix0, ha condicionat de forma evident el desenvolupament
de I’estructura social de qué gaudim actualment, ja que sobre aquest sector
de la poblacié han recaigut, majoritariament, les tasques més directament
relacionades amb la llar i la cura d’infants i gent gran.

La societat actual esta incorporant, en la seva organitzacio, noves mentalitats
1 assumint la nova realitat, que es fonamenta en la igualtat individual i
col'lectiva, de drets 1 deures, i que no privilegia un sexe en detriment de
’altre. '

Cal, pero, que des de I’ Administraci6, s’expliciti I’aposta per la implantacié
de les politiques d’igualtat que la societat reclama i n’esdevingui exemple 1
referent.

Amb aquesta intencid s’ha redactat el present Pla per a la Igualtat de I’ Alt
Penedeés:

I. La transversalitat, eina estratégica.

Per tal de desenvolupar amb la maxima efectivitat el Pla Comarcal, és
imprescindible establir les politiques de dones com un eix transversal en
l'accié de Govern. Amb aquest proposit es fard especial émfasi en els
seglients aspectes:

1. Vetllar pel treball coordinat dels plans i programes desenvolupats pel
Consell Comarcal de 1’ Alt Penedés.

C/ d'Hermenegild Clascar, 1-3 « 08720 VILAFRANCA DEL PENEDES (Alt Penedgs) s a/e: ccapenedes@ccapenedes.com

Telefons: 93 890 00 00 (Centraleta) - 93 890 62 01 (Presidéncia) » Fax 93 8390 69 89



2 Consell Comarcal de I’Alt Penedés

3%}

2. Garantir la continuitat i coheréncia de les actuacions d'aquest Pla, aixi
com la seva adequacio a una realitat canviant.

3. Elaborar i establir indicadors qualitatius i quantitatius que permetin un
millor coneixement de la realitat de les dones a I’ Alt Penedes i que serveixin
per a la planificacid, execucié i avaluacié del Pla Comarcal per a la Igualtat.

4. Treballar amb els sindicats, les organitzacions empresarials 1 els partits
politics de I’Alt Penedés per a establir mecanismes que facilitin la
participacio activa de les dones en la societat.

5. Realitzar activitats d’informacié i difusié en matéria de politiques de
dones 1 d'impacte de génere en els mitjans de comunicacié de la comarca.
Aquestes campanyes se centraran, fonamentalment, en sensibilitzar sobre la
necessitat de modificar els estereotips i valors de caracter discriminatori i
sexista.

5.1. Vetllar per la eradicaci6 del llenguatge sexista i androcéntric en els
ambits de competéncia d’aquest Consell Comarcal.

6. Impulsar espais de coordinacié municipals i supramunicipals de dones per
intercanviar experiéncies.

II. Incrementar la preséncia i la participacié de les dones en tots els
ambits de la vida social, tenint en compte la seva diversitat.

1. Garantir que les dones de 1’Alt Penedés tinguin accés als coneixements
que suposin una millora de les seves condicions de vida (sanitaria, social,
cultural, economica i cientifica).

2. El paper de I’associacionisme.

2.1. Visibilitzar, valorar i recolzar el treball realitzat per les
associacions de dones.

2.2. Impulsar la creacid de xarxes d’intercanvi i de comunicaci6 entre
les associacions de dones.
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3. Promoure accions de recuperacid de la memoria historica, tant des de la
perspectiva de les associacions com individual.

4. Sensibilitzar en la valoracié del treball domestic 1 de cura, aixi com de la
necessitat del seu repartiment entre homes i dones.

5. Impulsar campanyes per desestigmatitzar les treballadores sexuals.
III. Oferir una atencié integral davant les necessitats de les dones.

1. Implementar serveis d'informacié i atencid suficients 1 adequats per
garantir la qualitat de vida de tothom per igual, integrats en els circuits
locals.

2. Proporcionar suport educatiu, ocupacional 1 psicosocial per a la integracid
de les dones en condicions d’exclusié social.

3. Oferir als diferents col-lectius de dones informacié i formacid en tots els
ambits competencia del Consell Comarcal, aixi com els que millor es
corresponguin amb les caracteristiques concretes de les associacions de I’ Alt

Penedés.

4. Insistir en la importancia de garantir el dret al propi cos per tal de millorar
i positivar I’autopercepcio del cos femend.

5. Incorporar, en les politiques d’integracid, instruments que garanteixin el
tractament especific dels col'lectius de dones amb discapacitats.
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