2 Area de Serveis a les persones i Igualtat
2.8 Drogodependéncies i altres comportaments de risc

2.8.1 Plans de prevencié de drogues i altres
comportaments de risc

@' *Objectius:

e Dotar la poblacié de la comarca de I'Alt Penedés de totes aquelles habilitats i
recursos que li permetin prevenir el consum de drogues i altres conductes de risc
i/o reduir-ne els danys associats.

W Pressupost:  35.556 € - Diputacié de Barcelona
a 41.100,55€ - Aportacions dels ajuntaments a través dels convenis de
col-laboracid

*Descripci6 del servei: el Servei de Prevencid de Drogues i pantalles del Consell Comarcal
s’encarrega de Ielaboracid, la redaccid, la coordinacid, la gestid i el seguiment dels plans
sobre drogues i altres comportaments de risc del Consell Comarcal; de ’Ajuntament de
Vilafranca del Penedés i de I’Ajuntament de Sant Sadurni d’Anoia.

Els plans locals i comarcals de Drogues i Pantalles sén un marc d’orientacid, regulacid i
coordinacié que integra els recursos existents i evita la duplicitat de serveis i intervencions.

Eixos dels Plans Locals i comarcals

Intervencié en Medi Detecci6 Precog Acompanyament a

Educatiu professionals

Reduccio de Riscos en . " Sensibilitzacid i
) Atencié a Families .
oci nocturn comunicacio

*Alineament del projecte amb els ODS

Els Plans de prevencid de Drogues i pantalles estan alineats amb I’ODS 3 “Salut i benestar”,
ja que treballa per promoure habits i estils de vida saludables mitjancant les seves
intervencions ja sigui des de I"lambit individual i familiar o comunitari i de prevencié.
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Indicadors d’esfor¢ Indicadors de compliment dels ODS

Coordinaciéd mensual o bimensual de 3 Al 2025 s’ha aprobat el nou Pla Comarcal
plans de Drogues a través de les 2025-2029

comissions dels grups motors de cada

plaia través dels grups de treball i les

comissions tecniques en funcié de les

necessitats de cada pla

Aspectes a destacar 2025
Es van consolidant els Plans a nivell comarcal a través del suport i la incidéncia de la
professional referent.
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2 Area de Serveis a les persones i Igualtat
2.8 Drogodependéncies i altres comportaments de risc

2.8.2 Assessorament familiar sobre alcohol i altres
drogues (SAFAD)

*Obijectius:
e Oferir un servei de referencia confidencial d’informacid i assessorament en el consum i
els riscos des d’un espai accessible i proper.

\"é Pressupost:  Mateix pressupost que al punt 2.8.1
*Descripcié del servei: el SAFAD és una eina que permet obtenir respostes a les persones
interessades en qualsevol aspecte relacionat amb el consum d’alcohol i altres drogues.
Atencid individualitzada per a resoldre dubtes, o dificultats familiars relacionades amb el
consum de drogues i altres comportaments de risc.

Funcions del servei

Adregat a qualsevol

Atencid personalitzada, persona amb dubtes vers el =
Suport a families

individual i familiar consum d'alcohol i altres
drogues

*Alineament del projecte amb els ODS

L’espai d’assessorament familiar sobre alcohol i altres drogues esta alineat amb I’ODS 3
“Salut i benestar”, ja que treballa per promoure habits i estils de vida saludables mitjancant
les seves intervencions de caire personalitzat, individual i familiar.

Indicadors d’esfor¢ Indicadors de compliment dels ODS

Els casos nous es consulten a I’aplicatiu Visites programades: 277
de seguiment de SSB, de forma que es
pugui establir un canal e coordinacié
entre les professionals per proporcionar
una millor intervencid integral

Persones visitades: 347
Noves histories obertes: 31
Grup de Families del SAFAD:
Nombre de sessions: 5

Nombre de participants: 40

Aspectes a destacar 2025

El fet que el SAFAD estigui ubicat a instal-lacions de salut, afavoreix I’entrada de persones
que necessiten el servei.
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é

2 Area de Serveis a les persones i Igualtat
2.8 Drogodependéncies i altres comportaments de risc

2.8.3 Altres accions de prevencié del consum de
substancies i altres comportaments de risc

*Obijectius:

Pressupost:  Mateix pressupost que al punt 2.8.1

*Descripci6 del servei:

Treballar per a la prevencid de conductes de risc ens
diferents espais socials.

Planificacid de tallers preventius
Aplicacié de Tallers per mares i pares sobre promocié
dels bons usos de les pantalles

Aplicacié de Tallers per a mares i pares sobre prevencid de drogues

Programa de mesures alternatives davant la sancié per consum i/o tinenca de drogues
il-legals a la via publica en menors

Formacions a professionals

Assessoraments a professionals

Implementacid de protocols de deteccié i derivacid del consum de drogues en centres
educatius

Edicid i difusié de diptics informacid preventiva

Planificacié d’intervencions en espais de festa

Preséncia als Mitjans de comunicacié

Campanyes de sensibilitzacié

Participacié en Jornades i Xarxes professionals sobre prevencié de drogues i altres
comportaments de risc.

*Alineament del projecte amb els ODS

Les accions de prevencidé del consum de substancies i altres comportaments de risc, esta
alineat amb I’ODS 3 “Salut i benestar”, ja que treballa per promoure habits i estils de vida
saludables mitjancant les seves intervencions de caire personalitzat, individual i familiar.
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Indicadors d’esfor¢
Planificacié de tallers preventius

Aplicacié de Tallers per mares i pares
sobre promocié dels bons usos de les
pantalles

Aplicacié de Tallers per a mares i pares
sobre prevencié de drogues

Programa de mesures alternatives davant
la sanci6 per consum i/o tinenca de
drogues il-legals a la via publica en

menors
Formacions a professionals
Assessoraments a professionals

Implementacid de protocols de deteccié
i derivacié del consum de drogues

Edicid i difusié de diptics informacid
preventiva

Planificacié d’intervencions en espais de
festa

Preséncia als Mitjans de comunicacié
Campanyes de sensibilitzacié

Participacié en Jornades i Xarxes
professionals sobre prevencié de
drogues i altres comportaments de risc.

Participacid de xarxes professionals

Aspectes a destacar 2025

Indicadors de compliment dels ODS

110 tallers realitzats i 2528 alumnes
beneficiats

6 xerrades i 73 families beneficiaries

1 xerrada realitzada i 15 families
beneficiades

10 menors i les seves families en
seguiment

7 formacions a professionals i 175
professionals beneficiaris.

35 Assessorament a professionals

3 centres educatius amb protocol de
deteccid i derivacié del consum de
drogues

7400 materials editats
20 intervencions, 937 persones ateses

3 intervencions en mitjans de
comunicacio

1 campanya en la setmana europea de
sensibilitzacié del consum d’alcohol

6 participacions en jornades i xarxes

Augment de les actuacions en I’ambit de la prevencid, s’enfoca des d’una perspectiva
comarcal, fet que uniformitza els recursos i els fa accessibles.

El fet que la professional formi part de I'equip de benestar social del CCAP, facilita les
coordinacions, el treball de casos i les formacions a professionals.

MEMORIA D’ACTIVITATS 2025

PAGINA 91



